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1. Propiedades geométricas de la viga.  

 
a) Constantes de diseño.  

 

2

2

2

2

2

/000,302`100,15

/400´

/546,213`100,15

/200´

/000,000,2

cmkgcfE

cmkgcf

cmkgcfE

cmkgcf

cmkgE

pcp

p

c

p

==

=

==

=

=

 

2
%

%

2

2

/117,270)(`100,15

80.0
.30

/928,233`6.0100,15

/240`6.0`

cmkgCcfE

C
hrst

cmkgcfE

cmkgcfcf

pcc

ici

pi

=⋅=

=
=∆

==

==

 

 
b) Coordenadas de la sección simple.  

 
Coordenada X (cm) Y (cm) 

1 0.00 0.00 
2 0.00 5.00 
3 4.00 5.00 
4 4.25 12.00 
5 9.25 12.00 
6 9.50 5.00 
7 13.50 5.00 
8 13.50 0.00 
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c) Cálculo de módulos de sección de la viga.  
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2. Propiedades geométricas de sección compuesta.  
 

 
 
 

a) Cálculo de Inercia  y Módulos de sección compuesta.  
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b) Revisión de ancho efectivo de sección compuesta. 
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c) Datos de la bovedilla.  

 

 
 
 

2

22

500
/13.8/

.204810
)(_/3.6)10.(

cmA
mpzasmPzas
cmxxMedidas

arenaCementopzakgperaltePeso

trans =

=

→
−=

  

 
3. Propiedades del acero de presfuerzo. 
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4. Definición de cargas para losa de entrepiso (habitacional). 

 
a) Carga viva máxima y carga viva sostenida.  
 

mkgmmkgW

mkgCV

mkgmmkgAnchoCVW

mkgCV

sostviva

sostviva

vivaviva

viva

/05.43)615.0(/70

/70

/55.104)615.0(/170)(

/170

2
.

2
.

2
max.max.

2
max.

=⋅=

=

=⋅=⋅=

=

 

b) Carga muerta. 
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c) Resumen de cargas.  
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El cálculo del claro máximo de la viga pretensada se resuelve a través de iteraciones, y se revisarán los 
esfuerzos reales de la viga, las pérdidas de presfuerzo, los esfuerzos cortantes horizontales y verticales,  y las 
deflexiones.  
 
L = 4.42 m 
 

5. Revisión de esfuerzos en la transferencia. 
 

a) Cálculo de esfuerzos permisibles. 
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b) Esfuerzos en la fibra superior de la viga.  
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c) Esfuerzos en la fibra inferior de la viga.  
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6. Cálculo de pérdidas de presfuerzo. 

 
a) Pérdidas Inmediatas. 

a. Acortamiento Elástico. 
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b. Relajación del Acero en la transferencia. 
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b) Pérdidas Diferidas. 
a. Contracción del concreto 
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b. Flujo plástico 
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c. Relajación del acero en la transferencia 

 
Para relevado de esfuerzos 
 



 

8  

2
2

2

2

/776

)102,1458(2.0)800(4.01408
)(2.0)(4.01408

cmkgRE

RE
FPCAERE c

=∆

+⋅−⋅−=∆
∆+∆⋅−∆⋅−=∆

 

 
c) Resumen de pérdidas.  

 
Acortamiento Elástico  = 801 kg/cm2 
Relajación Instantánea  = 607 kg/cm2 
Contracción Concreto   = 458 kg/cm2 
Flujo Plástico   = 1,113 kg/cm2 
Relajación Diferida   = 773 kg/cm2 
 
Total de Pérdidas   = 3,743 kg/cm2 
 
 
 

d) Cálculo de la fuerza efectiva de presfuerzo.  
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7. Revisión de esfuerzos en vigas después de pérdidas de presfuerzo.  
 

a. Esfuerzos permisibles 
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b. Revisión fibra superior con carga máxima 
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c. Revisión fibra superior con carga viva sostenida.  
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d. Revisión esfuerzos fibra inferior con carga máxima.  
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e. Revisión esfuerzos fibra inferior con carga sostenida. 
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f. Revisión de esfuerzos en la capa de compresión.  
i. Esfuerzos permisibles 
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ii. Fibra superior 
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ii. Fibra inferior 

 
 
 

 
 

8. Revisión de esfuerzos cortantes por última resistencia. 
 

a. Cortante actuante.  
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Revisión a h/2 del apoyo  
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b. Cortante resistente. 
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c. Revisión de cortante horizontal por fricción.  
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9.  Revisión de deflexiones 
 

a. Revisión de deflexiones en la transferencia. 
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b. Revisión de deflexiones en la etapa final.  
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